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Vazené a milé kolegyné, vazeni kolegové, pratelé,

zveme vds srdecné na XXIV. JIHOCESKE TIMROVY DNY, poiddané v Ceskych
Budejovicich.

Letosni odborny program bude vénovan patologiim ocnice — cévnim onemoc-
nénim, plastikam a mezioborové spolupraci. Aktivni ucast prislibili predni
specialisté oftalmologie z celé Ceské republiky i specialisté spolupracujicich
oborii.

Akce je ohodnocena kredity CLK v ramci celoZivotniho vzdélavant.

Velice se tésime na Vasi ucast, osobni setkani a tradicni diskusni vecer straveny
v pratelském duchu.

Soucasti programu bude prezentace firem, kterym dékujeme za podporu konani
symposia.

Tésime se brzy na vidénou v jiznich Cechach!
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] PROGRAM
CTVRTEK 22. KVETNA 2025

12:30-14:00 Stavba stankd v Congress Hotelu Clarion
13:00-16:00 Registrace Gcastniki v Congress Hotelu Clarion

14:20-14:30

14:30-16:30
Predsedaijici:

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-1515

1515-1615

1615-16.30

17:00-1745

18:00-19.00
19:30-24.00

Privitani - prim. MUDr. David Honner, FEBO

ODBORNY PROGRAM
Honner D., Diblik P,, Nejedla J.

Novinky na Oénim oddéleni Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s. - antiVEGF a kortikoidni intravitrealni
terapie, kataraktova chirurgie, organizace oddéleni
Honner D. 5

Oc¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Pooperacni péce po pars plana vitrektomii vambulanci
oc¢niho lékare

Nejedla J., Honner D., Klomfar M.

Oc¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Clareon - moderni, spolehliva a predvidatelna
platforma

Kalova L.

prednaska firmy Alcon

Kurs perimetru - Gvod do problematiky, tipy a triky
z praxe

Diblik P.

Oc¢ni klinika, 1. LF UK a VFN v Praze

Diskuze

Obcerstveni v Café Hajecek
Navstéva planetaria

Kongresova vecere formou rautu
v restauraci Veduta hotelu Clarion



7:30-13:00
8:30-08:45

8:45-10:15
Predsedaijici:

8.45-9.00

92.00-915

915-9.30

2.30-9.45

9.45-10.00

10.00-1015
10.15-10.30

j PROGRAM
PATEK 23. KVETNA 2025

Registrace Gc¢astnikii v Congress Hotelu Clarion
Oficialni zahdjeni sjezdu -

MUDr. Ing Michal Snorek, Ph.D.

generalni reditel Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
prim. MUDr. David Honner, FEBO

primar Ocniho odd. Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Kytarovg recitdl ZUS Ceské Budé&jovice

1. blok prednasek
Diblik P, Kurial P.

Efektné... ale dostatecné? 5
Kasl Z., Martincova E., Hrubda P, Rusnak S.
Oc¢ni klinika, LF UK v Plzni a FN Plzen

Dvé Sance, dveé volby

Splichal L.", Ptacek F.2

'O¢niKlinika, 1. LF UK a VFN v Praze, ArtFACE sro,,
Praha, 20ddéleni UCOCH, KN Liberec

Kdyz se nedafi, co se dafitmq, ...

Ptacek F', L. Splichal L2, Antonova P2

'0ddéleni UCOCH, KN Liberec, a.s., 20¢ni klinika,

1. LF UK a VFN v Praze, ArtFACE s.r.0., Praha, *PATOS,
KN Liberec, a.s.

Lateral brow-lift pfi horni blepharoplastice -
subkutdnni pristup (SBBI)

Kurial P.

Oddeéleni Grazové a plasticke chirurgie, Nemocnice
Ceské Budéjovice, a.s.

Ziskana entropia hornich i dolnich vicek u kojence -
kazuistika

Kopecky A., Némcansk( J.

Oc¢ni klinika, FN Ostrava a LF Ostravské univerzity

Diskuze

Prestavka



10.30-12.30 2. blok prednasek

Predsedaijici:

Rezek P, Fiedler J., Svoboda M.

10.30-10.45 Reseni diplopie u endokrinni orbitopatie

10.45-11.00

11.00-1115

115-11.35

11.35-11.50

11.50-12.05

Rezek P.
Oc¢ni oddéleni, Nemocnice Kolin, a.s.

Dekomprese ocnice z pohledu oftalmologa
Karhanova M.
Oc¢ni klinik, FN a LF UP Olomouc

Endonazdlni dekomprese ocnice

Svoboda M., Musilova J.2

'Oddeéleni otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a
krku, Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

20c¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budegjovice, a.s.

Valecné trauma obli¢eje na Ukrajiné: Okuloplastické
disledky

Kratkg V. )

Hostujici profesor, 1. LF UK a UVN, Praha

Professor of Ophthalmology, Queen’s University,
Kingston, Canada

Cerebrovaskularni problematika a oftalmologie
Fiedler J.", Sova J.? 5
"Neurochirurgické oddéleni, Nemocnice Ceské
Budegjovice, a.s., Radiologické oddeleni, Nemocnice
Ceské Budéjovice, a.s.

Snim ¢i bdim?

Dorcdkova E.", Timr P.2 5
'Dermatovenerologické oddéleni, Nemocnice Ceskeé
Budéjovice, a.s., 2Détské oddéleni, Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s.

12.05-12.20 Lymfaticka malformace orbity

Honner D.", Malis J.2 5
'0Oc¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.
2Onkologické oddéleni, FN v Motole, Praha

12.20-12.30 Diskuze

12:30-13:30

Obéd



13:30-15:00 3. blok prednasek
Predsedaijici: Honner D., Nejedlda J.

13.30-13.45 Rosacea a ocCi
Nevoralova Z.
Kozni oddéleni, Nemocnice Jihlava, p.o.

13.45-14.00 Rosacea - o€ni projevy
Jarova N. 5
Oc¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budegjovice, a.s.

14.00-1415 Management myopie u déti - nase zkusSenosti
Dolanska A. 5
Oc¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budegjovice, a.s.

1415-14.30 Ortoptika pro détii dospélé
Vasakova M. 5
Oc¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budegjovice, a.s.

14.30-14.45 NAION u pacienta na celkoveé terapii Ozempicem -
kazuistika
Koch D. 5
Oc¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
14.45-15.00 Diskuze

15.00 Zakonceni sjezdu



ABSTRAKTY

Management myopie u déti — nase zkuSenosti
Dolanska A.
Ocni oddelenti, Nemocnice Ceské Budeéjovice, a.s.

Myopie u déti je stale Castéji probirané téma v ocnich ambulancich.
V soucasné dobé mame jako mozZnost 1écby specidlni brylové cocky.
V ptednasce budou zminény jejich typy a vyuziti v nasi détské ambulan-
ci. Bude prezentovano v nékolika kazuistikach.

Snim ¢i bdim?

Dor¢akova E.!, Timr P.2

!Dermatovenerologické oddéleni, Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
2Détské oddéleni, Nemocnice Ceské Budejovice, a.s.

Infantilni hemangiomy jsou nej¢astéjSi benigni nadory postihujici

10-15 % kojenct, vyssi incidence je u nedonoSenych a nezralych déti.
Vznikaji proliferaci endotelialnich bun¢k kapilar. RozliSujeme tfi zaklad-
ni typy — superficialni, hluboky a smiSeny. VétSina hemangiomi nevy-
zaduje Zadnou 1é¢bu, nebot’ po fazi intenzivniho rstu nastava stagnace
a po ni involuce.
Kolem 10 % infantilnich hemangiomii mize zptsobovat zdvazné kom-
plikace ve smyslu ohrozeni vitalnich funkci (lokalizace v oblasti o¢nich
vicek, nosu...), exulcerace a krvaceni, nebo zanechava zavazné kosme-
tické reziduum.

Lékem prvni volby je propranolol, neselektivni betablokator poda-
vany v davce 3mg/kg/den po dobu 6 az 12 mésicti. Propranolol plsobi
vazokonstrikei kapilar, blokuje produkei endogennich faktort (VEGF)
podporujicich novotvorbu cév a podporuje apoptdzu, ¢imz navozuje
involuci hemangiomu.

V kazuistickém sdé€leni bych Vam rada ptedstavila 3 mésicni hol¢icku,
ktera se dostala na ambulanci naSeho pracovisté s rozsahlym smiSenym
hemangiomem, jenz obturoval nosni vchod a o¢ni $térbinu. Nebot’ se
jednalo o Zivot ohrozujici infantilni hemangiom, byla po kardiologickém
a laboratornim vysetfeni zahdjena systémova terapie propranololem. Ka-
zuistické sdéleni obsahuje bohatou fotodokumentaci, kterd doklada vel-
mi rychly efekt nasazené terapie.



Lymfaticka malformace orbity

Honner D.!, Mali§ J.2

10¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
’Onkologické oddeéleni, FN v Motole, Praha

Lymfatické malformace jsou multi-cystické, benigni, lokalizované mal-
formace, postihujici lymfaticky a vaskularni systém. NejcastéjSimi lo-
kalizacemi jsou hlava, krk a vzacné 1 orbita. Prevalence orbitalnich
lymfangiomt ¢ini 1,1-5,3 / 10 000 Zivé narozenych. Diagnostika bézné
probiha z nalezu MR, v diferencialni diagnostice je nutné rozlisit kaver-
nézni hemangiom, ven6zni malformace, A-V pistél, lymfom a metasta-
zy. V managementu volime mezi observaci, skleroterapii (STS, OK-432,
bleomycin, doxycyklin, ethanol), celkovou terapii (sildenafil, sirolimus),
chirurgii (fronto-temporalni pfistup, lateralni orbitotomie).

V kazuistice je prezentovan nalez makrocystického lymfangiomu orbity
u 19letého muze, 1é¢en¢ho kombinaci punkce makrocyst pod ultrazvu-
kovou kontrolou a naslednou celkovou terapii sirolimem. Na zavedené
1é¢bé doslo k redukei makrocyst a Gstupu protruze. Celkova terapie byla
vedena lékafem onkologického oddéleni FN Motol.

Rosacea — o¢ni projevy
Jarova N.
Ocni oddeéleni, Nemocnice Ceské Budeéjovice, a.s.

Rosacea je chronické recidivujici zdnétlivé onemocnéni s Sirokym spek-
trem klinickych ptiznaki rozlicného stupné zadvaznosti. Klasifikace roz-
déluje tuto klinickou jednotku dle charakteru postiZeni do ¢tyt podskupin,
z nichz tou posledni je o¢ni rosacea. O¢ni ptiznaky mohou az ve 20 %
ptfipadli pfedchazet koZznim projeviim, av§ak mohou byt také jedinym
symptomem rosacey. Objektivni ndlez zahrnuje postiZzeni pfedniho seg-
mentu oka s individualnim obrazem a variabilnim klinickym prabéhem.
Zavazné, zrak ohroZujici o¢ni postiZeni, byva relativn€ vzacné. Spravna
1é¢ba je zcela individualni a bohuzel Zadna nevede k uplnému vyléceni.
Cilem vSak miZe byt i vyrazné zvySeni kvality zivota pacienta.



Dekomprese oc¢nice z pohledu oftalmologa
Karhanova M.
Ocni klinika, FN a LF UP Olomouc

Uvod:

Dekomprese o¢nice je chirurgicky zékrok, jehoz cilem je sniZeni intra-
orbitalniho tlaku roz$itenim prostor kosténé orbity a/nebo odstranénim
orbitalniho tuku.

Metodika, vysledky:

Cilem sdéleni je seznamit posluchace piehledné s absolutnimi i relativni-
mi indikacemi k dekompresi o¢nice. Zaméfime se na ¢asnou diagnostiku
mozné komprese optického nervu pii nejriiznéjsich patologickych sta-
vech. Specialni pozornost bude vénovana piiznakiim kompresivni neuro-
patie pii endokrinni orbitopatii. Zminén bude nejen jednoznacny piinos,
ale i rizika rtiznych operacnich ptistupi.

Zaver:

Casné provedeni dekomprese oénice miize mit vyrazny pozitivni vliv na
zachovani zrakovych funkci a kvality zivota. Na druhou stranu je nutno
si uvédomit i rizika, ktery tento zakrok s sebou nese, a pacienty na né
upozornit.

Efektné... ale dostate¢né?
Kasl Z., Martincova E., Hruba P., Rusiék S.
Ocni klinika, LF UK v Plzni a FN Plzen

V nasem sd¢leni se zabyvame feSenim nékolika periokuldrnich tumort,
kde jsme vzhledem k jejich rozsahu a lokalizaci ¢asto museli séhnout
po netradi¢nim chirurgickém feSeni. U vSech pacientl se podafilo do-
sahnou kompletniho odstranéni tumoru. Histologicky §lo bazocelularni
a spinoceluldrni karcinomy. Vzhledem ke komplikovanosti vykonli jsme
se v nékterych ptipadech museli smifit s kompromisnimi kosmetickymi
vysledky s néaslednou dobrou funkci o¢nich adnex. U nékterych nemoc-
nych planujeme jesté drobné chirurgické korekce a vSichni pacienti zi-
stavaji v nasi dispenzarni péci.



NAION u pacienta na celkové terapii Ozempicem — kazuistika
Koch D.
Ocni oddéleni, Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Skryva nova nadéjnéd 1écba obezity agonisty GLP-1 receptori mozna
o¢ni rizika? Shrnuti dosavadnich poznatkl a prezentace kazuistiky z na-
Seho pracoviste.

Ziskana entropia hornich i dolnich vi¢ek u kojence — kazuistika
Kopecky A., Némcansky J.
Ocni klinika, FN Ostrava a LF Ostravské univerzity

Uvod: pokud nepoéitime kongenitalni ptozu, tak jsou chybna postaveni
vicek v pediatrické populaci vzacna, a to jak vrozena, tak ziskana. Ent-
ropium je situace, kdy se vicka (Castéji dolni) vtaci proti ocnimu bulbu.
Ohrozuje pacienta predevsim kompromitaci povrchu oka a rohovkovymi
komplikacemi, které mohou vést az ke zhorSeni visu Ci praktické slepoté.
Metoda: ptipad bude prezentovan formou kazuistického sdéleni.
Pacient: Nasi okulopalstickou poradnu vyhledavaji rodi¢e skoro ro¢ni
pacientky, kterd byla 1éCena pro zanét spojivek nezjisténého plvodu.
Rodina zije v zahranici. Pacientka nem¢la stalého oftalmologa a 1écba
byla vedena pterusované, ¢asto bez naslednych kontrol. Soubézné byla
zjisténa infekce cytomegalovirem. U pacientky byl postupné zpozorovan
rozvoj entropia vSech vicek, na podklad¢ jizveni spojivky. Na nasi porad-
nu pacientka piichazi sice jiz stabilizovéna, ale s nelepSicim se nalezem
entropia hornich i dolnich vicek, té¢Zkou svétloplachosti a tendenci si o¢i
mnout, a epitelopatii rohovky oboustranné.

Bylo rozhodnuto o chirurgické intervenci na vSech vickach, byla prove-
dena repozice predni lamely na vickach hornich a aplikace retraktort na
vickach dolnich. Poopera¢né dochazi k vyraznému zlepseni stavu, paci-
entka je méné svétloplacha a za¢ina pozorovat okolni prostiedi. Nékolik
mesict po provedeném zakroku ale dochézi k recidivé, proto je na dol-
nich vickach provedena korekce technikou tarsal fracture a na hornich
vickach tentokrat kompletni repozice predni lamely, vCetné tzv. splitu.
Tento nalez uz je dlouhodobé¢ stabilni, pouze vlevo dochazi opétov-
né k entropizaci ¢asti horniho vicka, ktery uspésné korigujeme pomoci
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parcialni repozice ptfedni lamely. Po tomto vykonu je jiZ pacientka sta-
bilizovana a jeji nalez je jiz druhym rokem stabilnim. Zaroven jiz ma
pravidelné sledovani oftalmologem v domovské zemi.

Zaver: entropium v pediatrické populaci je velice vzacnym onemocné-
nim, které ale, pro svoji rizikovost, vyzaduje agresivni feseni, pokud
neni tendence ke zlepSovani a je pfitomna epitelopatie rohovky. V nasem
piipadé jsme se, vzhledem k velice nizkému véku pacientky, snazili
vyhnout operacim na spojivce, coz se v dlouhodobém horizontu ukazalo
jako spravné feSeni.

Vilecné trauma obliceje na Ukrajiné: okuloplastické disledky
Kratky V.

Hostujici profesor, 1. LF UK a UVN, Praha

Professor of Ophthalmology, Queen s University, Kingston, Canada

Uvod:

Odhaduje se, Ze Urazy o¢i predstavuji 20 % vSech zranéni v novodobych
valkach. V disledku rozsdhlého bombardovani a ostfelovani je na Ukra-
jiné mnoho pacientl s rozsahlymi poranénimi obli¢eje veetné ztraty oci.
Toto je souhrnny ptehled misi z roku 2024 a 2025 na Ukrajinu, kterou
uskutecnil multioborovy tym obli¢ejové chirurgie charitativni nadace Fa-
ce-the-Future Foundation (Toronto/Houston)

Metody:

Retrospektivni piehled ptipadi, které ukazuji poranéni obliceje v diisled-
ku vybuchii s tlakovou vlnou a stfepinovym poranénim. Bude popsana
konstrukce a pouziti implantati specifickych pro pacienta (PSI) u této
skupiny pacienti. Bude diskutovan ptehled literatury o valecnych pora-
nénich obliceje.

Vysledky:

Bude prezentovano né€kolik vzorovych piipadii poranéni orbity a stfedni
casti obliceje, veetné fotografii pred a po operaci. Budou rovnéz zming-
ny nejcastéjsi relevantni chirurgické techniky a konstrukce a implantace
PSI. Pokud jde o oblast o¢nice, mezi nejcastéjsi sekundarni deformi-
ty patfily traumaticky telekantus, hypovolemické/kontrakéni anoftal-
mické jamky a traumatické malpozice o€nich vicek. Kromé toho se
u traumatické obrny VII. nervu bézné vyskytoval lagoftalmus s expozici.

"



Zaver:

Tato prezentace ukazuje typy a rozsah poranéni ocnice a obliceje zpiso-
benych rdzovou vlnou a stfepinami, kterd se téméf vyhradné vyskytuji
ve vale¢ném obdobi. Je zde patrny typicky vzorec poskozeni, ktery se
1181 od urazii u bézné populace v dob& miru. Implantaty specifické pro
pacienta hraji dulezitou roli pfi komplexnich zlomeninach lebky a pfti
rekonstrukci.

Pooperacni péce po pars plana vitrektomii v ambulanci o¢niho
lékare

Nejedla J., Honner D., Klomfar M.

Ocni oddélent, Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

V pfednédsce se budeme zabyvat pooperacni péci po PPV provedené
v riznych indikacich, moznymi pooperacnimi komplikacemi a jejich fe-
Senim z pohledu ambulantniho Iékare.

KdyzZ se nedafri, co se dafit ma, ...
Ptacek F.', L. Splichal L.%, Antonova P.?

10ddeéleni UCOCH, KN Liberec, a.s.
20Oc¢ni klinika, 1. LF UK a VEN v Praze, ArtFACE s.r.0., Praha
'PATOS, KN Liberec, a.s.

Autofti na kazuistikach ukazuji rizné techniky okuloplastické chirurgie,
které jsou indikovany u pacientll na hrané limitu operability, v terénu
opakovanych recidiv nebo i jen prosté Spatné compliance pacienta. Vse,
co se za standardnich podminek povede, a je na konci odménéno dobrym
vysledkem a spokojenosti 1ékare i pacienta, v t€chto podminkach miize
selhavat.

Prediktabilita vysledku operace nezalezi jen na erudici operatéra a dob-
rém planu operace. Ovliviyje ji i celkovy stav pacienta, jeho spoluprace
a motivace, dale také pocet predchozich vykont, spravnost histologic-
kych odecta a diisledné reexcize R1 okraji nebo také néco uplné jiného.
Duslednym odebranim anamnézy lze nékteré rizikové faktory podchytit,

v
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Endonazalni dekomprese orbity

Svoboda M.!, Musilova J.2

'Odd¢leni otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, Nemocnice
Ceské Budgjovice, a.s.

20¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Bud¢jovice, a.s.

Ve sdé€leni jsou zminény indikace k dekompresi orbity, zptisoby prove-
deni dekomprese, a to — medidlni stény orbity endoskopickou metodou
— Casto v kombinaci s dolni st€énou ocnice, vzacné z lateralni orbitotomie,
¢i horni stény orbity pfi vyvinutych supraorbitalnich recesech Celnich
dutin. Pii dekompresi se Setii a. a n. infraorbitalis, os lacrimale a kosténé
rozhrani etmoidt a dutiny celistni, okohybné svaly. Provadi se Siroka
supraturbinalni antrostomie, a incize na lateralni sténé orbity nezasahuje
do oblasti frontalniho recessu.

V kratké kazuistice bude shrnut nas postup pti dekompresi orbity u ty-
reogenni orbitopatie. Kdy postupujeme spise konzervativné. Na kratkém
videu je ukazan postup operace, a MRI pak ukaze vyhiezly tuk do oblasti
nosnich dutin.

Dvé Sance, dvé volby

Splichal L., Ptacek F?

'0¢ni klinika, 1. LF UK a VFN v Praze, ArtFACE s.r.o0., Praha
20ddéleni UCOCH, KN Liberec, a.s.

Autofi ve svém sdéleni demonstruji na dvou kazuistikdch rozdilnou
kompliance pacientt, kteti se diky svym afekcim ocitli na Zzivotni
ktizovatce. Pacientka s rozsdhlym kongenitdlnim hemangiomem horniho
vicka a pacient s t€Zkym ztratovym posttraumatickym defektem horniho
vicka. Autofi se zamysli nad schopnosti integrace nové vzniklého
pooperac¢niho stavu po komplikovanych rekonstrukcich do dalsiho zivota.
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Ortoptika pro déti i dospélé
Vasakova M.
Ocni oddéleni, Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

V ortopticko-pleoptické cvicebné se zaméfujeme na diagnostiku a te-
rapii poruch binokuldrniho vidéni u détskych i1 dospélych pacientd.
Prednaska se zaméfuje na predstaveni cvicebny, jejiho vybaveni a se-
znameni posluchacli s metodikou prace ortoptisty pii 1lé€bé amblyopie,
konvergentniho a divergentniho strabismu, akomodac¢nich poruch a
paréz okohybnych svalll. Soucasti prednasky jsou praktické ukazky
jednotlivych terapeutickych postupt na konkrétnich ptipadech pacientd,
které ilustruji moznosti a ptinosy cilené ortopticko-pleoptické terapie
v kazdodenni klinické praxi.
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Poznamky:

15



Poznamky:

16



